Vé mét nir hoa si My goc Viét

-y

Bai viét clia Lé Minh Diéu ,
(Nguyén trwdng bé moén Ngoai ngly, tredng Pai hoc Y-Dwoc Hué, VN)

chi mét cach rat ddi tinh cé. Chi lang thang trén mang Facebook c6 |& theo

kiéu dé giét thoi gian tréng hay két ndi véi cong ddng nhw da sé moi ngudi
thweng 1am. Chj tinh c& tiép can tdi qua may lan trao dbi y kién vé nhirng gi toi
viét hodc qua nhirng birc chan dung hay phong canh téi dwa Ién trang mang nhw
mét phwong cach giao lwu véi ban bé va véi nhivng ngwdi than. Thé 1a chiang toi
tr& thanh ban cta nhau nhwng chwa trng gdp mat vi ca hai & cach nhau dén trén
17 gi® bay. Chj séng tai Virginia, mét bang giau cé bac nhat & nwdc My noi toi
trng dén thdm va lam viéc véi trung tam Y té thude trwong Pai hoc George
Washington vao nam 2000, con téi thi & mét thanh phd xanh day chéat tho & Mién
Trung Viét Nam.

C hi 1a mét hoa si gbc Viét dang séng & My. T6i biét va réi tré thanh ban cla

Pung 1a cudc doi lubn danh cho ta nhivng gap g& béat ngo
va viéc dwoc quen va biét chj ciing 1a mét diéu khéng hé
twdng dén nhwng lai hivu duyén treédc mua Covid 19. Chij la
Michelle Pham (hinh trai), mét hoa sithudc phai trivu twvong.
Tén thuan Viét 1a Pham Thij Thu Loan. Chj hién séng & Hoa
Ky v&i dai gia dinh tai tiéu bang Virginia.

| C6 mot hdm qua Facebook, Michelle ngd y nhe tdi viét gioi
thiéu nhung b&rc tranh cla chi dé dwa vao cudn thuw muc
mlnh hoa danh cho cudc trién 1&m chi da dy tinh thwe hién tai bang Virginia vao




thang 9/2020, nhwng da bi hoan lai vi tinh hinh dai dich. Luc d4u téi tor chéi véi li
do téi khéng c6 nhiéu kién thirc vé hdi hoa, dic biét 1a Iinh vie triru twong nhwng
chi van khang dinh 1a téi viét dwoc. Vi mét tinh cdm ngay cang dwoc cing cb di
chwa hé gdp mat, cudi cung t6i da nhan I&i. Lan Ira mai dén nay téi maéi ngdi lai
viét ndi dung t6i da hira tr lau nhwng chwa thé thwc hién do trwdc day phai danh
nhiéu théi gian cho may cubn séach tiéng Anh chuyén nganh Y viét theo dat hang
cla mot cong ty kinh doanh giao duc.

Trong sé nhirng blrc tranh chi lan lwot g&ri cho tdi xem, c6 mdt sd birc chi vé voi
mot hodi niém dau budn vé cd chau gai Vanessa Pham, va ndéi budn d6 dén nay
da deo dang chij dang 10 nam. Cb chau gai chi da ra di vinh vién vao thang 6 nam
2010 & tudi 19 trén dai 16 Arlington & ving Falls Church, con dwdng ma nay chi
van hang ngay lai xe qua trén dwong vé lai nha. Cai chét tirc twdi dé han da tac
ddong manh dén cudc séng cda chj vén da van 1a mét cudc sdng tha hwong, lvu
day noi x la, du nwéc My la noi cwwu mang chi va gia dinh. Chj xem x& C& hoa
la vung d4t ctia co hdi, ma & dé cac gidc mo ¢6 noi dé moc ré va tré thanh hién
thyc.

Chi sinh tai Sai Gon mua thu nam 1960 va thu® nhd chj séng tai quan 1, quan Ién
cta thi d& mién Nam noi thué trudc 1975 dwoc goi la Hon Ngoc Vién Béng. Khi
con trong tudi thiéu nién chi dam mé hoi hoa du khdng c6 nang khiéu. Michelle
theo hoc nganh my thuat nay tai trwérng Pai hoc M§ thuat TPHCM, nhwng hoc hét
nam 2 thi boé ngang vi do li do phai sang My doan tu v&i gia dinh, noi chi phai bén
ba, vat 16n v&i cudc sdng maéi von di khéng dé dang gi & mét x& thwong dwoc vi
nhw mot thién dworng. O My chi hoc tiép nganh hoa va chi chon linh vue triru
twong. Toi ¢6 héi |i do. Chj bdo do thich 16i vé cia Picasso, mét thién tai hoi hoa
cta thé gidi vé tranh lap thé. Vay sao chi lai chon vé tranh triru twong?

Trong tiéng Phap, “trtru twong” la “abstrait”, trong tiéng Anh 1a “abstract’. Ngoai
ra, con mot thuét’ngl"y khac nira cling dé chi nghé thuat trg’u twong. Do la “art non-
figuratif” trong tiéng Phap va “nonfigurative art” trong tiéeng Anh, nghta la "nghé

thuat ph| hinh thé”, dwoc dung dé déi lap voi “art figuratif/figurative art” tirc “nghé
thuat cé hinh thé”.

Nghé thuat Triru tweng la trao lwu héi hoa dau thé ky 20, vao nhitng ndm 1910
dén 1914. Nghé thuat triru twong st dung ngdn ng thi giac tir nhixng hinh dang,
khudn mau, mau séc va dwdng nét dé tao nén mot sang tac co thé tén tai déc lap,
& mot mire nao do, voi nhivng tham khao co thire tir the gi¢i. Nghé thuat phwo’ng
Tay, ttr thoi Phuc hung dén glwa thé ky 19, dwoc dat nén mong bai Ioglc cua ph0|
canh va né Iwc dé tai tao mot do anh vé thé gidi thuc tai. Nghé thuét cua cac nén
my thuat khac ngoai Chau Au thi lai dé tiép can va cho thay nhirng cach khac dé
mo ta trai nghiém thi giac t&i hoa si.


https://vi.wikipedia.org/wiki/H%E1%BB%99i_h%E1%BB%8Da
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BA%BF_k%E1%BB%B7_20

Triru twong cho thdy mét budc chuyén khéi dau tir thue té trong mé ta hinh anh
clua my thuat. Su triru twong ton tai trong mét chudi lién tuc. Tac phém nghé thuat
c6 thé tw do, nhirng thay dbi vi du nhw mau séc va hinh thiec rd rang, cé thé noi
|a triru twong mot phan. Triru tong hoadn toan 1a khong cé diu vét clha bét ky
tham khao thwc té ndo co thé nhan biét dwoc. Vi dy, trong triru twong hinh hoc,
ngudi ta khdng thé tim thay cac tham chiéu dén cac thwc thé tw nhién. Trong my
thuat Trung Qudc, tranh triru twong cé thé dwoc truy ngudn tr nha
tho Bwong Vwong Mac (£ =), ngwoi dwoc cho la da phat minh ra mét phong
cach vé tranh bang cach vay muc.

Nhw vay c6 thé hiéu rang tredng phéi triru twong, trao lwu nghé thuat thdng tri thé
gi®i subt ca thé ki 20, di ngwoc lai hoan toan véi quan niém truyén théng vé nghé
thuat rang nghé thuat [a sw mé phang thé gidi tw nhién. Chinh vi vay, khi nhin vao
nhirng tac pham thudc trwdng phai triru twong chung ta duo’ng nhién khéng thé
tim ra bat ki mét dbi tuo’ng hay vat thé nao c6 thé thay dwoc & thé gidi bén ngoai.
Nghé thuat da chuyén tir md phéng sang mét dang cdm xdc thuan khiét. Phong
trao nghé thuat nay chinh Ia tiéng néi clia nhirng ca tinh rat riéng thudc vé thé gidi
tiém thlrc mudén mau. Nguwdi hoa si trivu twong dwoc thda stre sang tao nhivng 16i
vé rat ty do, cho phép sw nhay cdm sau sac, sw bat tinh cla minh, dé& thé hién
ban than. Va “nghé thuat triru twong cho phép con ngwdi nhin thay trong tam tri
minh thtr ma ho khodng thé thdy dwoc bang mat thwong.”

Néu ta chju khé xem nhiéu tac phdm triru twong thi sé thay rang moi thir déu co
thé dwoc chap nhan trong trwong phai nghé thuat nay va khéng hé cé bat ki mot
quy téc ndo. Nguoi ta st dung dwdng nét, hinh dang, mau sac, két ciu, sac thai,
chuyén déng, nhip diéu, sw lap lai, sw can bang, sw thay dbi, ty 1&, sy twong phan.

Michelle Pham tuy xem Picasso la mot mau muwc trong hdi hoa nhwng khéng theo
cach vé cda Picasso. Ong 1a mét hoa si lrng danh v&i nhivng tac pham |ap thé
ndi tiéng thé gidi nhw La Vie (1903), The Guitarist (1904), Les Demoiselles
d'Avignon (1907), Guernica (1937), Jacqueline (1961) ... di van chirng mwc nao
do chi van cho thay bong dang ctia 6ng trong mét sé hoa tiét. Ma thwéng mét hoa
sT tuy da tw chon cho minh mét trwdng phai riéng nhwng van cé6 mét sé tranh dwoc
vé theo mot 16i v& khéac va chi cling nhu than twong Picasso cia chi cling khéng
la trwdng hop ngoai lé.

Lavie (1903) The Guitarist (1904) Jacqueline (1961) Guernica (1937)
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Trwong phai Hau An twong véi cac hoa si nhw Paul Gauguin, Georges Seurat,
Vincent van Gogh va Paul Cézanne da cé mét tac dong rat lon déi voi my thuat
thé ky 20 va dan t&i sy ra doi clia trwdng phai triru twong cla thé ky 20. Cac tac
phdm dé lai cta cac hoa si nhu Van Gogh, Cézanne, Gauguin, va Seurat 1a tbi
quan trong cho sy phat trién ciia my thuat hién dai.

C6 hai xu hwéng tén tai song song trong truedng phai triru twong: triru twong hinh
hoc va triru twgng trik tinh. Xem nhiéu tranh chj t6i thay chi di theo xu hwéng sau.
Khong glong V@i triru twong hinh hoc, triru tuo’ng tr& tinh khong chi khong biéu
hién thé gidi “thay” ma con khéng st dung ca nhrng hinh khéi rd rang. Mbi nghe
si tw tao ra cho minh mét ngdén ngi riéng. Viéc thé hién cdm xdc va tinh cach cta
ngu®i nghé si ma khéng hé bj bé budc vao béat ki mét ly thuyét hay quy téc nao.
Cling vi vy ma cac tac pham triru twong trir tinh thwdng tao cdm giac tw do va
“‘phiéu” hon.

Li gidi sw khac biét nhuwng c6 mdi quan hé hiru co ndo dé gitva hai trwdng phéi
Lap thé va Triru tworng cé thé gitp nguodi thwdng ngoan tranh cta chi Michelle
Pham mét cach dé& dang hon vi vén di hiéu cho dwoc ca hai loai tranh nay 1a mét
viéc khé khan cho mét ngwdi xem tranh binh thwdng nhw ca nhan tdi chang han.

Tinh yéu my thuat danh cho Piscasso da khién chi Micrlelle Pham quyét dinh hoc
va vé tranh triru twong mac du trong so tranh cua chi van cé nhirng birc dwoc vé
theo mét 161 khac.

N&m 2000 chj tét nghiép nganh hoa tai My nhwng khé cho chi dé danh tron thoi
gian cho cong viéc sang tac do vi con ban rdn vat 16n v&i cude sbng con khé khan
thwérng ngay. Tuy thé dam mé bdng chay danh cho héi hoa van dé trong trai tim
nhan hau va mai dén nam 2010 Michelle m&i thwc sw quay lai véi gia vé nhung
chinh cling vao ndm nay trai tim dé nhw mudbn v& ra vi cai chét cia cd chau
Vanessa Pham vao thang 6 nam dé. Céi chét tirc twdi vo nguyén cé clia Vanessa
da tac ddng manh va thdi thac chi sang tac tranh cho mong muén thwe hién mét
cudc trién 1am dé twédng nhé ¢ chau da mat. Nam ndm sau dé chi da thyc hién
dwoc néi khat khao vao thang 11 ndm 2015 véi cudce trién 1am mang tén In Loving
Memory of Vanessa Pham Exhibition, v&i sw tai tro ciia khu trién 1am thudc trung
tam van héa Céng déng Richard J. Ernst thudc trwérng dai hoc cdng déng Northern
Virginia Community College (NOVA). Hai ndm trwédc do, 2013, chij da bat ddu tiép
can véi cong ddng qua cac hoat déng sang tac va cac khoa hoc day vé thién
nguyén, mot cdng viéc rat dang tran trong va khich 1&. Hién nhirng ai muén theo
hoc cac I&p hoc thién nguyén dé co6 thé tiép can qua trang mang chj méi lap:
www.mivanessa.com. Con gai téi cling thwdng mé I&p thién nguyén nhuw chi
nhwng chi vao mua hé va déi twong chi thu nhan 1a con chau ban bé than quen
trong khi cac khoa hoc hay I1&p hoc cta chi Michelle thi danh cho gidi thanh thiéu
nhi & Virginia. Gan day chi da mé réng nhirng khéa dao tao thién nguy&n nay trén
mang va gidi tré khap noi ngoai nwéc My cé thé dang ky hoc online. Téi quan sét
thdy cac chau tham gia céac I&p hoc vé chi té chirc phan I&n 1a con em cla céc
cong ddng nguwdi Viét séng & Virginia.
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Hai trong sé cac tac phém do Michelle Pham thyc hién dworc trieng bay trong
cudc trién lam tai trirong NOVA, thang 11/2015.

Nhw chung ta déu biét viéc hoc vé c6 nhiéu lgi ich nhat dinh. Hoc vé c6 thé dé tré
thanh mét hoa si chuyén nghiép hay tai t&* nhwng ban than viéc hoc vé ré rang
giup cho ngw&i hoc:

1. Rén luyén tri nh&

Coéng nghé, k¥ thuat ngay cang phat trién, con nguwdi ngay cang quay cudng va
cang it thoi gian dé tinh tam, dé& suy nghi va ghi nhé. Hoi hoa gitp ching ta can
bang va tao ra nhirng khodng lang dé gidm bét cang thang (stress) va ghi nhe tbt
hon. Muodn gidi quyét moi th(r nhanh chéng, hay di hoc vé. Cac nha tam Iy hoc cho
rang nhirng th& ching ta vé ra khdng han 1a mét y twédng ma dé thwong la sw hoi
twdng, sw thé hién rd rang nhét cho tri nhé, tri twdng twong ctia méi ngudi.

2. Nang cao kha nang quan sat

C6 thé ban vé ra nhirng hinh thd kho hiéu, khéng rd rang. Tuy nhién, néu ban dé
y k¥ thi s& nhan thay trong birc tranh ctia méi ngudi thwdng co nhivng chi tiét dwoc
vé rat ndi bat. Cac chuyén gia tam |y cho rang day la sw phan anh thé gioi thong
qua bd nhé ctia méi ching ta. Vé gilp ching ta biét cach quan sat moi viéc trong
cudc sbng, tinh té hon, sau sac hon.

3. Nang cao kha nang twéng twong

V& |a mot cach dé dwa sw twdng twong bay xa. Ban co6 thé phéat hién ra minh cé
thé kha nang tao cho ban than mét thé gidi khac trong hoi hoa. Sy sang tao, sw
thang hoa cé thé dwoc sir dung dé giai quyét cac van dé trong cac méi quan hé
va ca cbng Vviéc.

4. Gitp cam thay phan chan, yéu doi

Diest Wehbe — nha giao duc hoc ndi tiéng cta Anh — da chi ra rang viéc ngdi vé
mot gi®r sé tdt hon so v&i viéc ngdi xem chwong trinh gidi tri trong 9 gi®. D6 ciing
chinh la Iy do ma rat nhiéu nha tam Iy hoc thwdng cho phép bénh nhan cia minh



ngdi vé vi day la mét cach diéu trj rat tét. Bang cach nhin va phan tich cac bic
tranh clda ching ta, cac chuyén gia sé tim ra dwgc nguyén nhan ciing nhw cach
diéu tri hodc nhin nhan tam Iy cta dtra tré. Vi du, khi ban nhin thAy mét birc tranh
v&i nhirng dwéng ké cirng nhac, chéng chéo va mau séc mé nhat, ban co thé biét
rang minh dang cé tdm trang khong tét. Ngwoc lai, néu birc tranh d6 1a nhirng
dwéong nét nhe nhang, mau sac phong phu va sac nét thi chirng té tam ly cha ban
dang rat 6n dinh.

5. Vé giup ban hoat ddéng

Vé sé gilp ndo hoat dong dé nhan thire, xac dinh mau séc, hinh dang, vi tri khéng
gian va co loi cho sy phat trién tri tué, cho nhi*ng y twdng rat riéng biét va la. Trong
qua trinh vé, tri twdng twong cha ban sé tiép tuc pha v& nhirng khudn mau co
dinh. Sau khi nhin nhan dwoc nhirng géc canh khac biét, ban sé tiép tuc c6 cam
hirng dé& sang tao nhiéu hon.

6. Qua trinh vé tranh giup suy nghi da chiéu

Viéc st dung mau sac va cac hinh khéi la cach gidp tang cwéng bd nhé va thic
day kha nang quan sat, nudi duéng tri twéng twong. Day 1a kha nang tw duy hinh
anh, kha ndng di chuyén va kha ndng sang tao ma ban khéng thé hoc dwoc néu
khong Vvé.

7. Btpc tranh chinh 1a sw thé hién cam xuc

Vé tranh chinh la mét loai hinh nghé thuat gibng nhw am nhac, khiéu vii va né thé
hién cdm xdc cla con nguoi. Tranh chinh 1a sw biéu hién cdm xuc ca nhan bén
trong. Nhin vao tac phdm dé, chung ta cé thé thay dwoc tam trang cling nhw nhirng
suy nghi cia mét con nguoi.

Chinh vi nhivng loi ich nay viéc tham gia theo hoc nhirng khéa hoc vé ké ca phai
dong hoc phi hay dang ky vao cac I&p thién nguyén nhw chi Michelle Pham té
chirc 1& mot viéc nén theo. Mot thire té cho thay do nhirng Ii do nhat dinh tir nhirng
thay dobi trong tw duy kiém sbng, sb Iuo’ng sinh vién ghi danh vao hoc gan day da
giam xudng dén marc bao déng nhw & Viét Nam, thi viéc td chirc cac khda hoc
ngan hoac dai han trén mang vi nhirng loi ich nhw da de cap cho nguwoi hoc nhw
chi Michelle Pham da va dang thyc hién la mét viéc lam dang dwoc ghi nhan va
ngoi khen vi nhirng loi ich nhat dinh cho céng déng.

Nam 2013 Ia 1an thr hai chi tré vé tham nguwdi cha con sdng & qué nha va nhan
dip d6 chj da ra thdm vinh Ha Long. Muc dich cla chuyén di ra mién Béac cua chi
la d& dworc nhin thay tan mét va ghi lai nhivng canh quang cta vang Vinh dep nhét
va ndi tiéng cua Viét Nam theo phong cach nhin tranh triru twong.

M6t ndm sau chuyén vé tham qué hwong nai trén cla chi, cu than sinh qua doi va
t d6 chi chwa quay lai qué nha vi nhirng Ii do riéng. Ngoai cong viéc dé duy tri
cudc sdng & My, chi danh thei gian cho hoi hoa. Téi khéng biét con sb tac phdm
chi da thwc hién nhwng dém sé tranh chi da gtvi trén mang cho t6i, hay thang hodc



xem trén trang FB cua chi cé thé noi la khong it. Voi kha nang s dung dworc ca
hai tay tréi va pha| khi vé& tranh, chj vé dé chuyen tai nhirng trai nghiém séng cla
minh, st dung nhiéu gam mau, dang thirc va chat liéu khac nhau nhw mau nwéc,
acrylic, mau dau.

000

Nguw&i chau gai cua chi — mét sinh vién trwdng vé thoi trang tai Georgia — cling c6
cung dam mé hdi hoa, va Vanessa khi con séng van xem dé nhw la mot sé thich,
mét tha vui riéng. Tranh cla cd chau gai xem thich mat va séng ddong. Co6 vé vé
thoi trang, canh vat, chan dung...

000

Michelle Pham tirng lam cbng viéc sang tac tai mét toa nha co tén Circle Tower
trong gan 10 ndm va chj xem noi d6 la mai &m gia dinh th( hai cia minh. Toa
nha nam & giao 16 cha dai 16 Arlington va Blake Lane cach tht d6 Washington chi
c6 10 dam va chinh tai day chj da cho ra d&i mét loat tic phdm vao mua thu ndm
1996.

Theo hoa s Thanh Hai, gidng vién trworng Dai hoc My Thuat Hué (Hue University
College of Arts), cac tac pham cia Michelle Pham nhin chung da thé hién theo
dung tinh than va cach vé cla trwong phai Triru twgng: phi hinh thé. Cam nhan
vé tranh triru two’ng khong phai dé b&i nguoi xem phal co nang lwc “twdng tvong”
vi ngdn ngir cua triru twong la str dung cac yéu td biéu dat cua ngon ngr tao hinh
nhwng khdng phai hinh thé ma cac yéu té “bén trong”, “ban chét” cGia hinh thé nhu:
ky hiéu, tin hiéu, biéu twong... dé biéu dat... gibng nhw am nhac khong I&i.

Qua céac phdm cta Michelle Pham nguwdi xem cdm nhan dwgc mét diéu: niém dam
mé va cam xuc rat manh mé, sy nhe nhang, lay déng mét cach thw thai.



Bé cuc cua da sb cac birc tranh mang tinh than tw do cuta triru twong, cé mot sb
blrc anh hwdng bédi phong cach Baroque.

Hoa si st dung cac gam mau twoi sang, mot sé birc st dung tdng mau twong
phan tao hiéu rng thi giac manh, twoi vui va chuyén déng.

Céch thé hién: Nhuw da noi, cach thé hién cla triru twong 1a phi hinh thé (cac yéu
td tin hiéu, ky hiéu, madng mau...) dé thé hién quan diém chd quan cua tac gia vé
cac van dé cua cudc sbng, cac tAc pham cho thay tac gia da tham khao va chiu
anh hwéng rat nhiéu phong céch cla céc tac gia di trwdc cho nén céc tac pham
cta Michelle Pham héi tu sw da dang vé cach thé hién.

Nguwoi ta thuwéng néi ‘van' tirc 1a ngudi. Nhan cach cla nha van truéc hét duwoc
thé hién & ngay trong tdc phdm ctia minh va theo téi hdi hoa ciing thé thdi. Qua
cac btrc tranh cla chi Michelle Pham, t6i phan nao doc dwgc nhirng nét hoai niém
vé cudc sbng cda riéng ban than va nhirng biéu cdm vé nhirng sw kién, sw cd dién
ra quanh minh ma c6 |1& sdu dam nhét la cai chét cta ngwdi chau than yéu cla
chi.

Chi la mot con nguwdi cua nghé thuat khéong chi & linh vwc héi hoa ma cua ca &
linh vwc &m nhac. Téi da trng l&ng nghe tiéng dan piano cua chij trén trang
Facebook mang tén Michelle Pham va gan day chj con hoc st dung mét nhac cu
khac dé 1a violin, mét nhac cu ma thud thiéu thei tdi rat mudn hoc nhwng khéng
hé co co hdi. Violin cling nhw saxophone gitp ngwdi choi biéu dat rd nét nhirng
cung bac cam xuc cta minh, va & trwdng hop chi Michelle, piano va violin la hai
céng cu déng hanh v&i nhivtng mang va gam mau twoi sang va téng mau twong
phan tao hiéu &ng thj giac manh, twoi vui va chuyén ddng ma chj thwéng s dung
dé bay té xic cdm cha minh.

T6i du chwa gap mat Michelle Pham nhwng lai cam nhan dwoc véi nhirng cung
bac cam xdc cua chj vé cudc sdng riéng, vé cac sw cd va nhirng mang doi cla
céng ddng chj dang chung séng qua cac tdc phdm héi hoa chj da sang tac. Cac
khoa hoc thién nguy@n chi da va dang ciing nhw sé tiép tuc dwoc td chirc sé td
diém cho mét cudc séng tuy tha hwong nhwng van dam chét lac quan va day tinh
nhan van cuda chi.

Xin han hanh dwoc gidi thiéu Michelle Pham va céc tac phdm cla chj dén véi moi
nguo.



